ÀSIA I ÀFRICA EN L'EDAT MITJANA I MODERNA (de l'any 500 al 1800)
LA XINA
Al principi de l'Edat mitjana Xina estava dividida en diversos regnes, però va ser unificada per les dinasties Sui i Tang, entre els anys 581 i 907. Després es van produir rebel·lions que van posar fi a la dinastia Tang i van portar a una nova divisió de Xina, que va poder ser reunificada per la dinastia Song, entre els anys 960 i 1125. Després el nord de Xina va ser invadit per pobles estrangers procedents del nord, primer els jurchen i després els mongols, mentres que en el sud resistien els Song. Esta dinastia es va mantindre fins que els mongols van unificar de nou Xina, en 1279, conquistant als Song i establint la dinastia Iuan. Durant eixe període els emperadors eren estrangers (mongols), així com molts dels alts càrrecs, però quasi tota la població estava formada per xinesos.
[bookmark: _GoBack]En esta època Xina era la primera potència del món, perquè era l'imperi més gran, el més poblat i el més ric. A més, la ciutat més gran del món era quasi sempre xinesa: primer Chang`An, després Kaifeng, després Hangzhou i més tard Pequín. Els xinesos van inventar els primers bitllets i van descobrir la pólvora, la brúixola i la impremta, molt abans que s'usaren a Europa. A més d'això, a Xina hi havia un sistema d'exàmens per a triar als alts funcionaris, per la qual cosa qualsevol persona intel·ligent i treballadora, si podia pagar-se els estudis, podia arribar a ocupar càrrecs importants, una cosa que a Europa estava reservat a la noblesa i al clergat. La cultura xinesa tenia tant de prestigi, que altres zones d'Àsia (Corea, el Japó i Vietnam) van adoptar el seu sistema d'escriptura i el seu sistema d`exàmens. Xina estava tan avançada, que quan l'italià Marco Polo la va visitar i va tornar a Europa, va deixar sorpresos a tots en comptar tot el que havia vist allí.
Els mongols van establir la capital a Pequín i van governar tota la Xina durant quasi un segle, fins que en 1368 una revolta camperola els va expulsar i va establir una dinastia xinesa, la dels Ming. Durant el govern dels Ming es va reconstruir la gran muralla, per a defendre Xina de les invasions dels pobles del nord, i es van realitzar grans expedicions comercials pel sud d'Àsia i l'oest d'Àfrica, per a augmentar el comerç exterior. No obstant això, les revoltes camperoles i militars van facilitar una nova invasió estrangera, la dels manxús. En 1644 este poble va invadir Xina des del nord i va instaurar de nou una dinastia estrangera, la dels Qing. Una altra vegada una minoria d'estrangers va governar sobre una majoria de xinesos, encara que van acabar adoptant l'idioma i la cultura xinesa, que era més avançada que la seua. Per a distingir a xinesos dels manxús es va obligar a tots els xinesos a portar coleta. Durant el govern manxú l'imperi xinés es va expandir pel centre d'Àsia, conquistant Mongòlia, el Tibet i part del Turquestan. 
No obstant això, els manxús van aïllar a la Xina de la resta del món, permetent el comerç només pel port de Cantó. Els xinesos es consideraven superiors a la resta del món i es van negar a aprendre res dels europeus, que a poc a poc els van anar superant en aspectes científics, militars i tecnològics. Tot això va fer que, en el segle XIX, Xina s'haguera convertit en un imperi més pobre i endarrerit que els països europeus. Mentres a Europa tot havia millorat molt, la Xina seguia igual que en l'Edat mitjana.

EL JAPÓ
En el segle VIII el Japó estava governat per un emperador i la capital estava a Kyoto. La majoria de les terres pertanyien a l'emperador, als nobles o als monestirs budistes. A poc a poc els nobles van anar guanyant importància i van acabar governant els seus propis territoris, que a la seua mort passaven als seus fills, a més de comptar amb exèrcits privats. Al mateix temps, va sorgir una casta de guerrers professionals (els samurai), que servien a algun d'estos nobles (anomenats daimyos). Al final els nobles es van fer tan poderosos que van acabar manant més que l'emperador. Després de véncer als seus rivals, en 1192 el daimyo Minamoto Yoritomo es va fer amb el poder i es va donar el títol de shogun. A partir de llavors el shogun va ser el verdader governant del Japó i, encara que l'emperador continuava existint, se li va llevar tot el seu poder.
	Els Minamoto es van mantindre en el poder fins al segle XIV, quan una altra família, els Ashikaga, es va fer amb el poder i va assumir el càrrec de shogun. Però el poder dels Ashikaga es va anar debilitant i entre 1467 i 1568 el Japó va estar dividit en nombrosos estats independents. Encara que en teoria tots obeïen a l'emperador, en la pràctica cada daimyo feia el que volia, tenia el seu propi exèrcit i feia la guerra als altres. Tot això va acabar quan, després de moltes guerres, Oda Nobunaga i Toyotomi Hideyoshi, van unificar el Japó. Poc després Tokugawa Ieyasu es va fer amb el càrrec de shogun i la seua família (els Tokugawa) va governar el Japó durant més de dos segles, establint la capital en Edo (Tòquio). Des de llavors el país va viure en pau, va millorar l'educació i el país va prosperar, però el Japó es va aïllar de la resta del món per a impedir l'arribada de missioners cristians i d'idees perilloses procedents d'Europa. Només es permetia comerciar amb els holandesos i només pel port de Nagasaki.

L'ÍNDIA
	Durant els primers segles de l'Edat mitjana l'Índia va estar dividida en nombrosos regnes de religió hindú, que sovint guerrejaven entre si. A més, també es van produir invasions de pobles procedents del centre d'Àsia, com els huns i els turcs, que es van anar mesclant amb la població local. Més tard van arribar els musulmans, procedents del centre d'Àsia, que en el segle XI van ocupar la vall de l'Indus (actual Pakistan) i en el segle XII van conquistar el nord de l'Índia, establint el sultanat de Delhi. En este regne els governants eren turcs (de religió musulmana), però la majoria de la població eren hindús. Això va durar dos segles, fins que el sultanat de Delhi es va dividir en molts xicotets regnes. Durant esta època eren freqüents les guerres entre els diferents regnes, uns dirigits per musulmans (en el nord) i altres per hindús (en el sud). Per estes dates van prosperar l'artesania i el comerç, però la majoria dels indis eren llauradors pobres que treballaven per a terratinents. 
	En 1526 un cap turc, anomenat Babur, va invadir el nord de l'Índia i va crear allí l'Imperi Mogol, que també estava dirigit per musulmans. Posteriorment els seus descendents van dur a terme nombroses guerres per a conquistar als altres regnes indis. I van tindre molt d'èxit, perquè en 1700 l'Imperi Mogol governava quasi tota l'Índia, des de la seua capital a Delhi. Durant esta època la llengua oficial era el persa i es van construir grans monuments com el Taj Mahal. A més, molts indis es van convertir a l'Islam (la religió musulmana), encara que la majoria continuaven sent hindús. No obstant això, els elevats impostos (per a pagar tantes guerres) i les males collites van provocar descontentament i revoltes. Tot això va provocar la desintegració de l'Imperi Mogol, que en el segle XVIII pràcticament va deixar d'existir. L'Índia va tornar a estar dividida en nombrosos regnes que guerrejaven contínuament entre si. A més d'això, l'Índia va patir en esta època diverses invasions estrangeres: els perses i afganesos van saquejar Delhi i els britànics es van apoderar de Bengala. Per estes dates el luxe d'uns pocs reis i nobles contrastava amb la misèria en la qual vivien els llauradors (la major part de la població), que morien de fam quan les collites eren dolentes.

ELS REGNES MUSULMANS
	Després de la mort de Mahoma, l'any 632, els àrabs van conquistar tot el nord d'Àfrica i la major part de la península ibèrica i Àsia Occidental, creant un imperi amb capital a Bagdad. En este imperi (anomenat Califat Abbàsida) es va implantar l'Islam i es va imposar l'àrab com a llengua oficial. En el Califat Abbàsida l'agricultura, el comerç i l'artesania van prosperar, mentres que la ciència, la literatura i l'art vivien uns anys d'esplendor. Bagdad va arribar a ser la ciutat més gran del món i la cultura àrab estava molt més avançada que l'europea d'eixa época. 
Però entre els anys 750 i 950 este imperi es va desintegrar, dividint-se en nombrosos regnes independents. A més, a partir de l'any 1050 els berbers i els turcs, també musulmans, van començar a conquistar els regnes àrabs, formant els seus propis estats. En el nord de Àfrica els berbers van crear els imperis almoràvit i almohade, mentres que els turcs seljúcides van entrar a Bagdad i es van apoderar de tot el pròxim Orient. També a Egipte un grup de turcs (els mamelucs) es van fer amb el poder. Els berbers i els turcs eren musulmans radicals, la qual cosa va portar a la decadència de la ciència i de la literatura, ja que només acceptaven el que estava escrit en l'Alcorà.
Durant els segles següents el món islàmic va estar dividit en nombrosos regnes governats per turcs o per berbers, que es feien la guerra entre si. Al final un d'estos regnes va aconseguir imposar-se als altres. Es tractava de l'emirat (regne) fundat per un emir (rei) turc anomenat Otman. Entre 1350 i 1400 els successors d`Otman es van fer amb el control de la major part d`Anatòlia (actual Turquia) i de diversos territoris europeus, com Bulgària i Sèrbia. Van adoptar el títol de sultans i el seu regne va passar a dir-se “l'Imperi Otomà”, en honor a Otman. 
Però els otomans no es van detindre ací. Van desenvolupar un exèrcit professional molt disciplinat (en el qual destacaven els jenízars, les millors tropes del sultà) i van començar a equipar al seu exèrcit amb mosquets (els primers fusells) i artilleria. Així van poder conquistar Constantinoble en 1453, acabant amb l'Imperi Bizantí, que tenia més de mil anys d'història. A més, entre 1516 i 1566 els otomans van conquistar grans territoris en Àfrica (tot el nord del continent, menys el Marroc), Àsia Occidental (Síria, Mesopotàmia, part d'Aràbia) i Europa (Grècia, Hongria, Romania i part d'Ucraïna). A més, els pirates del nord d`Àfrica es dedicaven a atacar costes i vaixells europeus per a emportar-se ostatges, sense que les potències europees pogueren fer molt per a impedir-ho. Mentrestant en la capital de l'imperi (Constantinoble) es van construir grans palaus i mesquites. L'imperi va arribar a la seua màxima esplendor sota el regnat del sultà Solimà el Magnífic. 
No obstant això, l'Imperi Otomà tenia dos punts febles: la gran majoria dels seus habitants eren analfabets i s'impedia la difusió d'idees i descobriments procedents de l'exterior, perquè només s'acceptava el que estava escrit en l'Alcorà. Tot això va fer que Europa començara a superar als otomans en ciència, tecnologia i armament. Per això, a partir de 1683, l'Imperi Otomà va començar a perdre les guerres contra les potències europees (Àustria i Rússia), més riques i avançades tecnològicament. En 1800 l'Imperi Otomà continuava sent molt gran, però era més pobre i més feble que qualsevol potència europea. Els seus anys d'esplendor havien quedat arrere.

ÀFRICA SUBSAHARIANA (*Africa al sud del Sàhara)
	L'Àfrica subsaharina ja era, a principis de l'Edat mitjana, una zona endarrerida. Estava aïllada de la resta del món per deserts, oceans i selves, la qual cosa feia que les novetats que es descobrien en altres parts del planeta tardaren molt a arribar allí. Només en Nubia (actual Sudan) i Etiòpia es coneixia l'escriptura, la roda i existien ciutats. La zona més avançada era Etiòpia, que tenia dos aspectes únics en l`Africa subsahariana: era l'únic regne cristià i també l'únic en el qual s'encunyava moneda. No obstant això, a poc a poc va anar quedant envoltat per regnes musulmans i aïllat dels altres territoris cristians, la qual cosa va provocar la seua decadència i empobriment. 
Tot el contrari va succeir en Africa Occidental, on l'arribada de comerciants àrabs i berbers va fer que s'introduïra l'Islam i l'escriptura, usant per a això l'àrab. Es van formar ciutats i es van crear els imperis de Ghana, Mali i Shongay, que van ocupar grans territoris entre el Senegal i Níger. A la fi de l'Edat mitjana va destacar la ciutat de Tombuctú, que es va enriquir amb el comerç amb els àrabs i berbers, als quals venien or, sal i esclaus. Per això la ciutat va créixer molt i va comptar amb grans mesquites, biblioteques i centres d'ensenyament. Però en 1591 va ser conquistada per les tropes del sultà del Marroc i a partir de llavors va començar la decadència de la ciutat. 
	Al centre i al sud de l`Àfrica subsahariana no es coneixia l'escriptura, per la qual cosa coneixem poc de la seua història. El que si que sabem és que hi havia pobles amb diferent nivell de desenvolupament, perquè uns coneixien l'agricultura, la ceràmica i els metalls, mentres que uns altres eren caçadors i recol·lectors i usaven armes de pedra. D'altra banda, entre l'any 500 i el 1500 els pobles bantús, procedents de Camerun i Nigèria, van anar expandint-se pel centre i sud d'Àfrica, gràcies a que tenien armes de ferro. Estos pobles parlaven llengües semblants, però no tenien un sol rei, sinó que estaven formats per moltes tribus distintes. A més d'això, els àrabs realitzaven expedicions per l'est d`Àfrica per a apoderar-se d'esclaus. I a partir del segle XV els europeus van començar a comprar esclaus als reis de l'oest, per a portar-los a Amèrica.
